
 

Adaptado de National Cancer Institute 

Perguntas que pode fazer ao seu médico sobre…  

o tratamento 

 

1. Qual o objectivo do tratamento que irei fazer? 

 

2. Qual o estadio da minha doença? 

 

 

3. Quais as opções possíveis de tratamento? O que recomenda para o meu caso 

específico? Porquê? 

 

4. Como poderei preparar-me para o tratamento? 

 

 

5. Com que frequência irei fazer os tratamentos? Qual a duração total do meu 

tratamento? 

 

 

6. Quais os benefícios esperados com cada tipo de tratamento? 

 

 

7. Quais os riscos e possíveis efeitos secundários de cada tratamento? Como poderão 

ser controlados? 

 

 

8. A minha fertilidade pode ser afectada pelo tratamento que vou fazer? Deverei 

considerar a possibilidade de armazenar espermatozóides ou óvulos? 

 

9. Quanto irá custar o tratamento? Este tratamento estará coberto pela minha apólice 

de seguro? 

 

 

10. Em que medida irá o tratamento afectar as minhas actividades normais? Será 

provável que venha a ter problemas urinários? E problemas intestinais, como diarreia 

ou perda de sangue rectal? Será que o tratamento vai afectar a minha vida sexual? 

 

 

11. No meu caso específico, será adequada a participação num ensaio clínico? 


