
 

Adaptado de National Cancer Institute 

Perguntas que pode fazer ao seu médico sobre…  

a radioterapia 

 

1. Porque é que preciso de fazer este tratamento? 

 

2. Quais são os benefícios, riscos e efeitos secundários deste tratamento? Irá afectar a 

minha pele? 

 

3. Poderá haver efeitos a longo prazo? 

 

4. Quando será iniciado o tratamento? Como iremos saber se o tratamento está a ser 

eficaz? Quando termina o tratamento? 

 

5. Como irei sentir-me durante o tratamento? Vou conseguir deslocar-me pelos meus 

próprios meios para o tratamento? 

 

6. Que cuidados deverei ter antes, durante e após a radioterapia? 

 

7. Posso continuar com as minhas actividades normais? 

 

8. Como será o aspecto da minha mama depois da radioterapia? 

 

9. Qual é a possibilidade de voltar a ter cancro na mesma mama? 

 

10. Com que frequência terei que fazer exames? 


